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Volkssolidarität Zwickauer Land 
 

Mitarbeitende erhalten „Ein Tag nur für mich“    
 

Zeit für sich selbst – für Entspannung oder ganz besondere Momente: Die 
Volkssolidarität Zwickauer Land hat mit einer Betriebsvereinbarung den  
„31. Urlaubstag“ für ihre Mitarbeitenden eingeführt. Dieser zusätzliche Tag ist dabei 
ganz individuell nutzbar. 
 
„Egal, ob Auszeit, Momente mit den Lieben oder Gelegenheit, wichtige Dinge zu erledigen – 
dieser Tag kann von allen Mitarbeitenden frei gewählt und umgesetzt werden. Wir verbinden 
damit die Zielstellung, dass zusätzlich zum bisherigen Erholungsurlaub ein Tag pro Jahr, 
verknüpft mit einem zusätzlichen Gutschein für regionale Angebote, den Mitarbeitenden zur 
ganz persönlichen Regeneration zur Verfügung steht“, beschreibt Geschäftsführer Jens Heinz 
die Idee hinter dem extra freien Tag. 
 
Gemeinsam mit dem Betriebsrat hat die Geschäftsleitung dieses Angebot für alle Bereiche 
des Verbands erarbeitet, so dass sowohl Mitarbeitende in den Kindertagesstätten und der 
Pflege/Betreuung als auch in den Beratungsstellen und der Pension davon profitieren. Jens 
Heinz: „Die Volkssolidarität Zwickauer Land beschäftigt aktuell 265 Frauen und Männer, 
welche täglich hervorragende Arbeit leisten. Der ‚Tag nur für mich‘ ist gleichzeitig eine 
Wertschätzung ihres wichtigen Engagements in ihrer Tätigkeit mit und für Menschen.“ 
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