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Seit fast 80 Jahren kimmert sich die sen zertifizieren und kénnen
Volkssolidaritdat um die Schwacheren positive Prifungen durch den

und Kranken unserer Gesellschaft. Medizinischen Dienst nachweisen.

Profitieren Sie von diesen Erfahrungs-
werten und nutzen Sie die im Verein

Wir sind jederzeit rund um die Uhr fur
Sie da.

organisierte Pflegedienstleistung im Wir freuen uns auf Sie!
Zwickauer Land.

Vertrauen Sie auf qualifizierte Mit-
arbeitende, modernste Pflegetechnik
und beste Transparenz in der Pflege.

Wir nehmen uns die Zeit, um Sie gut

Zu versorgen.

Dabeilassen wir uns Jens Heinz

regelmaldig durch alle Krankenkas- Geschaftsfuhrer

AMBULANZ » WERDAU UND CRIMMITSCHAU

Selbstbestimmtim eigenen Zuhause leben und dabei pflegerisch bes-
tens versorgt werden: Unsere Sozialstation steht lhnen unterstttzend
zur Seite.

BETREUTES WOHNEN » CRIMMITSCHAU

Altersgerecht leben in vertrauter Umgebung: Unser Betreutes Wohnen
bietet die Basis flir Gemeinschaft, Unterhaltung, aber auch fir einen
Ruickzug in die eigenen vier Wénde.

TAGESPFLEGE », MANNICHSWALDE

Strukturierter Tagesablauf in einem zweiten Zuhause: Gemeinsames
Erleben von schénen Momenten unter pflegerischer Betreuung ist das
Herzstlck unserer Tagespflege.

PFLEGEHEIM / KURZZEITPFLEGE » LANGENREINSDORF
Bestens versorgtim letzten Lebensabschnitt: Unser Seniorenpflege-
heim mit inkludierter Kurzzeitpflege besticht durch familidre Atmosphd-
re in ldndlicher Umgebung.



AMBULANTER

PFLEGEDIENST

IN WERDAU UND
CRIMMITSCHAU

Grundpflege

+ Korperpflege, wie z.B. Waschen, Du-

schen, Baden sowie Pflege im Bett

An- und Auskleiden

+

+

Begleitung/Hilfestellung bei Toilet-
tengangen

+

Hilfe bei der Nahrungszuberei-
tung/-aufnahme

+

individuelle palliative Versorgung

Hauswirtschaftliche
Versorgung

Wenn Tatigkeiten im Haushalt
schwerfallen oder nicht mehr
selbst erledigt werden kénnen,
Ubernehmen wir das, z. B.:

+ Reinigung der Wohnraume,
Wasche waschen

Verhinderungspflege

Zu unseren Aufgaben zahlt auch die
Vertretung und Entlastung pflegen-
der Angehdriger, wenn diese sich z.
B. im Krankheitsfall oder wahrend
eines Urlaubs nicht selbst um die
Pflege kimmern kénnen.
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WIR UNTERSTUTZEN SIE DABEI.

Bereits seit Uber 30 Jahren betreut und versorgt die Sozial-
station der Volkssolidaritat Zwickauer Land e. V. kranke, be-
hinderte sowie pflegebedurftige Menschen. Unser Team aus
erfahrenen und motivierten Mitarbeitenden ist jederzeit fir
Sie erreichbar und unterstutzt Sie und Ihre Angehérigen bei
den taglichen Herausforderungen im eigenen Zuhause.

Behandlungspflege nach
arztlicher Anordnung

+

Richten und Verabreichen von Me-
dikamenten

+ s.c. +i.m. Injektion

Wundversorgung von akuten und
chronischen Wunden durch Wund-
experten

An-/Ausziehen bzw. An-/Ablegen
von Kompressionsstrimpfen bzw.
-verbdnden

Kontrolle Vitalzeichen (Puls, R/R, BZ)

PEG-Versorgung + Verabreichen
von Nahrung

Versorgung von Drainagen
Portversorgung

Palliative Versorgung im interdiszi-
plindren Team

Versorgung bei Blasenverweilka-
theter

+ Stomaversorgung

+ Tracheostomaversorgung

#aémﬁé@W'7
Kondahlicrer "é’/_.,

Zusatzliche Betreuungs-
leistungen

+

+

+

+

+

Gedachtnistraining/Spiele

Hilfe beim Ausfullen von Formula-
ren und Antragen

Bestellung von Verordnungen und
Medikamenten

Begleitung bei MDK-Begutachtungen

Fahrten zum Arzt

AMBULANTER
PFLEGEDIENST
KV Zwickauer Land e. V.

Linda Dittrich, Leiterin

Werdau
Untere HolzstralRe 4

Q 03761-88 8090
B sozialstation-pdl@
volkssolidaritaet.de

Crimmitschau

Am Roten Turm 2

Q 03762-94 4113

B sozialstation-crimmit-
schau@volkssolidaritaet.de




BETREUTES

WOHNEN
IN CRIMMITSCHAU

MITEINANDER -
@ FUREINANDER

Unser Haus, mitten im Herzen der Stadt Crimmitschau, bietet Senioren die Méglichkeit, ihren
Alltag selbstbestimmt und sicher in einer vertrauten Umgebung zu leben. Die altersgerechte
Ausstattung und die Nahe zu Arzten, Apotheken, Banken und Einkaufsmarkten oder auch
kulturellen und gastronomischen Einrichtungen unterstitzen die Bewohner dabei.
Neben vielfaltigen Freizeit- und Kommunikationsangeboten in unserer Begegnungsstatte
bieten wir bei Bedarf eine Reihe von Pflege- und Hilfeleistungen an.

+ Vermittlung von Pflegedienstleis-
tungen durch geschultes Personal
der Sozialstation der Volkssolidaritat

+ Betreuungs- und Beratungsservice

+ Hilfe und Organisation bei Ein- und
Auszigen

+ Vermittlung von Dienstleistungen,
wie Fensterreinigung

+ Hauswirtschaftshilfe und Begleit-
dienst

+ kulturelle Veranstaltungen

+ taglicher Mittagstisch

+ Gerne sind wir den Bewohnern
behilflich bei Behérdenangelegen-
heiten und beim Ausfullen von
Antragen fur Krankenkasse, Wohn-
geldstelle, Rentenkasse, etc..

| AUSSTATTUN

+ 57 seniorengerecht ausgestattete
1- und 2-Raumwohnungen

+

Wohnungen mit Dusche und Ab-
stellraum, grélStenteils mit Balkon

+ Begegnungsstatte und gemutliche
Sitzecken

+ Fahrstuhl und Handlaufe im
gesamten Haus

+ zur Orientierung farblich unter-
schiedlich gestaltete Flure

+ 2 Gasteappartements far
Besucher

| BEGEGNUNGSSTATT

BETREUTES WOHNEN
KV Zwickauer Land e. V.

Am Roten Turm 2
08451 Crimmitschau

Elke Reimer, Leiterin
Betreutes Wohnen und
Begegnungsstatte

Q 03762-944100
M bewo-crimmitschau@
volkssolidaritaet.de

In unseren Raumen finden regelmalkige Veranstaltungen, wie ge-
meinsames Abendessen, Fasching oder Laternenfest, statt.

Feste Termine in unserem Haus: Backerchor (Mo 17 - 20 Uhr),

oder Tanzen im Sitzen (Di 09.30 - 10.30 Uhr)

Herzlich willkommen sind alle Senioren, auch wenn sie nicht Mieter

im Betreuten Wohnen sind. Bei Interesse melden Sie sich gerne

beiuns!



TAGESPFLEGE

+~HAUS TABEA"
IN MANNICHSWALDE

Bei uns finden Menschen, die alleine leben oder kérperliche Einschrankungen erfahren ms-
sen, ein zweites Zuhause. Ein strukturierter Tagesablauf bildet neben der liebevollen Betreu-
ung den Rahmen unserer pflegerischen Begleitung. Wir interessieren uns fir den Menschen.
Daher wird jeder Tagesgast mit seiner eigenen Lebensgeschichte und seinen Gewohnheiten
ernst genommen. Gemeinsam erleben wir den Tag mit all seinen schénen Momenten.

| AUSSTATTUN

Die Tagespflege ,Haus Tabea" be-
findet sich in einem sanierten Fach-
werkhaus und zeichnet sich durch
ihre zwei getrennten Tagesbereiche
ab. Jeder Bereich verfugt tUber:

geraumige, freundliche und helle
Gemeinschaftsraume

Entspannungsraume
eine offene Kiche
barrierefreie rollstuhlgerechte WCs

grolSes Aulsengelande mit vielen
Sitzecken, Hochbeeten und Obst-
baumen

Zudem ist das Obergeschoss mit
einem Treppenlift zu erreichen.

Der 4200 m? groRe Garten ladt be-
sonders im Sommer zum Verweilen
in der Natur ein.

Strandkorb fur Entspannung

+ individuelle Betreuungsangebote in

Einzel- oder Gruppenaktivitaten

abwechslungsreiche Beschafti-
gungs-, Bewegungs- und musikthe-
rapeutische Angebote

gemeinsames Feiern von Festen
und Geburtstagen

gemeinsames Backen
strukturierte Tagesablaufe

individuelle pflegerische und medi-
zinische Versorgung

Behandlungspflege nach Anord-
nung, z. B. Verbandswechsel, Medi-
kamente verabreichen und richten

Vermittlung von Dienstleistungen
wie Friseur, Fulspflege, Physio-,
Ergo- und Sprechtherapie

+ Ausflige, Spaziergange

+ Beratung und Unterstitzung bei

Verwaltungs- und Behérdenangele-
genheiten

+ frisch zubereitetes Mittagessen von

der ,PleiBentaler Landkiche”
(zwei Essen zur Auswahl)

+ Abhol- und Ruckfahrservice

+ Kooperation mit der Kindertages-
statte ,Haus der kleinen Fulze"

+ Projekt ,Alt und Jung - gemeinsam
tierisch stark”

+ regelmalige Besuche von Thera-
piebegleithund Bruce

TAGESPFLEGE
+HAUS TABEA"
KV Zwickauer Land e. V.

Nischwitzer Str. 7
08451 Crimmitschau

Andrea Jahn, Hausleiterin
Ulrike Flamig, Pflegedienst-
leiterin

Q 036608 -9197 90
& tagespflege-haus-tabea@
volkssolidaritaet.de

Offnungszeiten
&J Taglich: 7 - 17 Uhr

(Lerne beralel wir el



PFLEGEHEIM
+ROBERT KOCH"
IN LANGENREINSDORF

Bestens versorgtim letzten Lebensabschnitt: Unser Seniorenpflegeheim mit inklu-

dierter Kurzzeitpflege besticht durch familiare Atmosphare in landlicher Umgebung.
Unser Haus umfasst 60 Pflegeplatze sowie 2 Kurzzeitpflegeplatze.

Das Hofgelande mit schén angelegten Wegen, Hochbeeten und Sitzmoglich-
keiten ladt die Bewohner zum Verweilen im Grinen ein.

+

Wohnen in 1- und 2-Bettzimmern

+ Bewohnerkichen auf jedem Wohn-
bereich

+ hauswirtschaftliche Versorgung
und eigene Wascherei

+ eigene Mobelsticke und Wasche
kénnen mitgebracht werden

+ Pflegebad, auf Wunsch auch mit
Aromatherapie

+ Friseur und FulBpflege im Haus

E@

BETREUUNG UND PFLEG

+ Grundpflege als aktivierende Pflege

+ Beratung und Hilfestellung in per-
sonlichen Angelegenheiten

+ ergotherapeutische Betreuung

+ zusatzliche Betreuung fir demenz-
erkrankte Bewohner

+ Gewahrleistung der arztlichen und
therapeutischen Betreuung

+ Behandlungspflege nach arztlicher
Verordnung

+ kostenlose Medikamentenlieferung

+ zahnérztliche Versorgung

| AKTIVITATEN

Neben den regularen Leistungen bie-
ten wir unseren Bewohnern vielfalti-
ge alters- und gewohnheitsgerechte
Aktivitaten zur individuellen oder
gemeinschaftlichen Beschaftigung.

+ Forderung hauswirtschaftlicher
Tatigkeiten, wie Backen, Kochen,
Wasche legen ...

+ Betreuung am Bett und basale
Stimulation

+ Sitzgymnastik und Sturzprophylaxe
+ Lese- und Gesprachsrunden

+ Nachmittagsgestaltung mit Spie-
len, Basteln, Filme schauen

+ gemeinsame Geburtstagsfeiern

+ Festveranstaltungen zu bestimm-
ten Hohepunkten

+ Ausfahrten in die Umgebung

+ Nutzung des landlichen Ambientes
des angeschlossenen Bauernhofes

+ Anbau von Obst und GemuUse im
eigenen Garten

+ Bingo und Kegelrunden

Bei vorubergehender Pflegebedurf-
tigkeit, zum Beispiel nach einem
Krankenhausaufenthalt, bieten wir
Ihnen Kurzzeit-Heimplatze an.

Q&WL&W bei §
W’*éé‘ fpew 7
\ Kein Problem!

PFLEGEHEIM
+ROBERT KOCH"
KV Zwickauer Land e. V.

Zur Zigeunerfichte 1
08451 Crimmitschau

Stefanie FreuRe,
Heimleiterin

Cathleen Tobs,
Pflegedienstleiterin

Q 03762-70 40
B cathleen.toebs@
volkssolidaritaet.de
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DIE LIEBEN ¥
ANGEHORIGEN .

VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Zwickauer Land e. V.
Q@ 03761-59020

Geschaftsstelle
Untere HolzstralRe 4 # 03761-590218
= zwickauer-land@volkssolidaritaet.de

08412 Werdau




