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Kein Stillstand:
Volkssolidaritat wachst!

Und wieder stehen wir am Ende
eines Jahres, welches fur Sie, liebe
Leserinnen und Leser, ein hoffent-
lich gutes war.

In der Volkssolidaritdt hat sich
2019 sehr viel getan, von Still-
stand kann an dieser Stelle keine

Rede sein. Wir wollen Sie teilha-
ben lassen an neuen Entwicklun-
gen innerhalb des Verbands, so
auch an unserem Bauernhof in
Langenreinsdorf, der offiziell ab
Januar 2020 als ,Lavendelhof -
Die idyllische Landpension" star-
tet.

Zum gleichen Zeitpunkt gibt es
eine weitere Veranderung bezlig-
lich unseres Service- bzw. Betreu-
ungsangebotes. Ab 1. Januar
2020 Ubernimmt unser Kreisver-
band den Pflegedienst ,Lebensli-
nien" in Crimmitschau sowie die
Tagespflege ,Haus Tabea" in Man-
nichswalde von Ursula Knittel.
Wir freuen uns auf die neue Auf-
gabe, besonders auf die neuen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sowie Patienten und Besucher, die
wir kennenlernen dirfen. Aus
dem Mitgliederverband gibt es
auch einiges zu berichten. So
wurde unserer Leiterin der Wan-
dergruppe, Erika Gruschwitz, in
Dresden eine ganz besondere
Ehrung zuteil. Und auch unseren
Alltagsbegleitern wurde bei einer
Veranstaltung in Chemnitz fiir ihr
ehrenamtliches Engagement
gedankt. Unsere aktuell 17 Mit-
gliedergruppen bekommen

VORWORT

Zuwachs. So befindet sich in
Ebersbrunn, ein Ortsteil von Lich-
tentanne, eine neue Gruppe in
ihrer Griindung.

Kurz berichten mochten wir auch
Uber die neue Leiterin unserer
Sozialstation und informieren Sie
uber das 75-jahrige Jubildaum der
Volkssolidaritdt im kommenden
Jahr. Auch auf eine Spenden-
aktion flir unsere Psychosoziale
Kontakt- und Beratungsstelle
mochten wir Sie hinweisen und
um lhre Mithilfe bitten.

Werfen Sie selbst einen Blick in
unsere Zeitschrift und erfahren
Sie mehr Uber lhre Volks-
solidaritdt. Im Namen des
Vorstands bedanke ich mich
herzlich bei allen Mitarbeiter-
innen und Mitarbeitern sowie
ehrenamtlich Tatigen, die das
Jahr 2019 mit ihrem Einsatz und
Engagement fir die Volks-
solidaritdt so bunt gestaltet
haben.

lhr Steffen Gruna

7

Ein frohes Weihnachtsfest wiinscht Ihre Volkssolidaritat _\* (I

,Weihnachten ist keine Jahreszeit.
Es ist ein Gefiihl." (edna Ferber)

Fur diese wunderschén-besinn-
lichen Tage wiinschen wir Ihnen
alles Gute, Gesundheit und eine
gemutlich-ruhige Zeit mit lhren
Lieben. Der Kreisverband Zwi-
ckauer Land der Volkssolidaritat

2

bedankt sich bei Ihnen, liebe Mit-
glieder, Mitarbeiter, Freunde und
Partner, fiir die Zusammenarbeit
und lhr Engagement im vergange-
nen Jahr.

Fir 2020 winschen wir lhnen
alles erdenklich Gute, personli-
ches Wohlergehen, Hoffnung und

Glick. Wir freuen uns auf das
gemeinsame Jahr innerhalb der
Volkssolidaritat.

Jens Heinz
Vorsitzender des Vorstands

=
Steffen Gruna

Geschaftsfiihrer



Bauernhof in Langenreinsdorf wird zur Pension ai
o
e

g

h

Volkssolidaritat eroffnet ,Lavendelhof - Die idyllische Landpension®

Wer ab Januar 2020 durch den
Crimmitschauer Ortsteil
Langenreinsdorf bis zu unserem
Seniorenpflegeheim ,Robert Koch"
fahrt, der findet gleich nebenan
den ,Lavendelhof - Die idyllische
Landpension".

Offiziell an den Start geht die
Pension am 1. Januar des neuen
Jahres. ,Bislang kennen die
Langenreinsdorfer und alle Gaste
das Haus bzw. Geldnde als
Bauernhof, der fir private
Feierlichkeiten gemietet werden
konnte. Mit dem ,Lavendelhof'
wird der Veranstaltungsort jetzt zu
einer offiziellen Pension, die fiir die
unterschiedlichsten privaten wie
auch betrieblichen Gelegenheiten
und Anldsse genutzt werden
kann", erldutert Jens Heinz,
Vorsitzender des Vorstands.

Feierlichkeiten, Seminare
und Ubernachtungen

Eine Geburtstagsfeier, ein Schul-
anfang, eine Betriebsveranstaltung
oder einfach eine Ubernachtung -
die Pension bietet Raum und
Ambiente fir verschiedene
Anldsse. So gibt es in der ausge-
bauten Scheune 9 Ubernach-
tungspldtze mit Dusche und
Toilette, die auch mit Fernseher
und Internetverbindung ausge-
stattet sind. Ein gemiitlicher
Gemeinschaftsbereich und eine
mit Sitzmdbeln ausgestattete
Tenne laden zum Verweilen und

Feiern ein.

Auch fur Seminare oder Work-
shops sind Raumlichkeiten vorge-
sehen, die von Unternehmen
gemietet werden kdnnen.

Adresse des Lavendelhofes:

Hohe StraBe 2
08451 Crimmitschau /
OT Langenreinsdorf

Kontakt fiir Reservierungen

Volkssolidaritat KV Zwickauer
Land e.V., Seniorenpflegeheim
+Robert Koch"

Zur Zigeunerfichte 1

08451 Crimmitschau /

OT Langenreinsdorf

Telefon: 03762/7040

E-Mail: zwickauer-land@
volkssolidaritaet.de




Aus dem Verbandsleben

Annen-Medaille: Besondere Ehrung fiir Erika Gruschwitz

Erika Gruschwitz (r.) mit Staats-

ministerin Barbara Klepsch
Foto: Jiirgen Losel

Ehrenamtliches Engagement im
Bereich der Sozial- oder Familien-
arbeit wird seitens des Landes
Sachsen mit einer besonderen
Auszeichnung gewirdigt. Die
Annen-Medaille erhalten Men-
schen, die sich in besonderem
MaBe einsetzen, wobei Verant-
wortung, Zuverldssigkeit und
Nachstenliebe zentrale Merkmale
dieser Tatigkeit sind. Diese beson-

dere Auszeichnung des Sachsi-
schen Staatsministeriums fur
Soziales und Verbraucherschutz
wurde jetzt Erika Gruschwitz
zuteil. Die 84-Jahrige leitet seit
mehr als 20 Jahren die Wander-
gruppe des Volkssolidaritat Kreis-
verbandes Zwickauer Land e.V.,
organisiert das Lesecafé im Haus
der Volkssolidaritdt in Werdau
und hatte ebenfalls liber viele
Jahre die Leitung der Theater-
gruppe inne. Am 10. Oktober
erhielt sie von Staatsministerin
Barbara Klepsch diese besondere
Ehrung. Im Kronensaal auf
Schloss Albrechtsberg in Dresden
fand eine Festveranstaltung fir
insgesamt 20 besonders enga-
gierte Ehrenamtliche statt, bei der
die aus MeiBBner Porzellan gefer-
tigte Medaille liberreicht wurde.

Sozialstation mit neuer Leiterin

Seit dem 1. Mai 2019 ist Daniela
Saller flir die Leitung der Sozialsta-
tion mit Sitz in Werdau verant-
wortlich. Die gelernte Kranken-
schwester und Birokauffrau war
zuvor in einem Pflegedienst in
Triinzig beschaftigt und ist jetzt
bereits seit einem halben Jahr Teil
der Volkssolidaritat. ,Von den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern
wurde ich gut aufgenommen. Mitt-
lerweile habe ich mich in die neue
Aufgabe intensiv eingearbeitet
und freue mich auf die weitere
gute Zusammenarbeit mit unseren
Patienten und Partnern”, sagt die
Fraureutherin. Insgesamt verfligt
der ambulante Pflegedienst lber
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21 Pflegefachkrdafte und Pflege-
hilfskrafte sowie zwei Auszubil-
dende. Neben der Sozialstation in
Werdau sind Mitarbeiterinnen des
Pflegedienstes auch im Betreuten
Wohnen der Volkssolidaritdt in
Crimmitschau prdsent.

Kontakt

Sozialstation / ambulanter

Pflegedienst

Untere HolzstraBe 4

08412 Werdau

Telefon: 03761/888090

Telefax: 03761/8880929

E-Mail: sozialstation-pdi@
volkssolidaritaet.de

Fiir Erika Gruschwitz war das ein
ganz spezieller Moment: Es gibt
sehr viele Menschen, die sich
ehrenamtlich engagieren. Dass
diese mit solch einer Veranstal-
tung gewirdigt werden, zeigt,
wie wichtig das Engagement ist.
Ich freue mich sehr und sehe die
Ehrung auch als Auszeichnung fiir
die Arbeit aller Ehrenamtlichen
unseres Kreisverbandes."

Bei der Annen-Medaille handelt
es sich um eine Ehrung, die im
Jahr 1995 von der Séachsischen
Staatsregierung zum Andenken
an die wohltatige Kurfirstin Anna
von Sachsen (1532 - 1585)
gestiftet wurde. Auf der Vorder-
seite der Medaille steht ,helfen,
pflegen, fordern" und auf der
Riickseite ist zu lesen ,Miteinan-
der leben, flireinander da sein".

1_. -i

Die neue Leiterin unserer Sozial-
station: Daniela Saller

Foto: privat



Aus dem Verbandsleben

Volkssolidaritat erweitert Serviceangebot

Foto: sl-freisign

Der Kreisverband Zwickauer Land
erweitert sichim Bereich Pflege:

Zum 1. Januar 2020 ibernimmt
die Volkssolidaritat den von Fami-
lie Knittel gegriindeten Pflege-
dienst ,Lebenslinien" in Crimmit-

schau und die Tagespflege ,Haus
Tabea" in Mannichswalde.

Damit verfligt der Kreisverband in
Zukunft Uber einen Pflegedienst
mit Touren in Werdau und Crim-
mitschau und nimmt erstmals
eine Tagespflege in sein Ange-
botsspektrum auf. Jens Heinz, Vor-
sitzender des Vorstands der Volks-
solidaritat, erklart dazu: ,Wir
erweitern uns mit dieser Ubernah-
me im Betreuungsgebiet des Pfle-
gedienstes und fligen mit der
Tagespflege ein weiteres Fachan-
gebot zu unserem Profil hinzu.
Wir gewinnen zudem hochqualifi-

Alltagsbegleitung: Ein Stiick mehr Lebensqualitat

Fiir Senioren da sein, mit ihnen Zeit
verbringen - und das ehrenamtlich:
Das Projekt Alltagsbegleitung, wel-
ches durch den Freistaat Sachsen
gestutzt wird, hat sich im Kreisver-
band Zwickauer Land der Volkssoli-
daritat etabliert. Aktuell begleiten
sechs Frauen und Manner aus der
Umgebung Senioren in ihrem haus-
lichen Umfeld und ermdglichen
ihnen die Teilhabe am sozialen
Leben. Fiir die engagierten Alltags-
begleiter fand am 8. August 2019
ein Sommerfest statt, zu welchem
das Staatsministerium fiir Soziales
und Verbraucherschutz des Landes
Sachsen nach Chemnitz einlud. Mit
dabei waren vier Alltagsbegleiter
aus dem Kreisverband, die vor Ort
mit Sozialministerin Barbara
Klepsch ins Gesprach kamen. ,Fir
unsere ehrenamtlich Engagierten
war das Sommerfest auch ein gro-
Res Dankeschon fir ihren Einsatz.

Durch ihre Arbeit vermitteln sie den
dlteren Menschen ein Stiick mehr
Lebensqualitdt und schenken ihnen
ihre Zeit - gerade in der jetzigen
Zeit etwas sehr Wertvolles", betont
die Koordinatorin fiir Ehrenamt des
Kreisverbandes, Janet Heinz.

Alltagsbegleitung fiir Senioren
kann jeder in Anspruch nehmen,
der einen eigenen Haushalt flhrt
und nicht pflegebediirftig ist.
Zudem diirfen der Alltagsbegleiter
und die zu begleitende Person nicht
bis zum 2. Grad verwandt oder ver-
schwdgert sein und nicht in einer
hduslichen Gemeinschaft leben.
Angesprochen werden somit vor
allem Senioren, die sich tiber kleine
Alltagshilfen freuen und denen der
Kontakt zu anderen Menschen
fehlt.

Fiir die Senioren ist die Alltagsbe-
gleitung kostenfrei.

ziertes und motiviertes Personal
und freuen uns bereits heute auf
die Zusammenarbeit. Die Uber-
nahme erfolgt im Rahmen einer
Unternehmensnachfolge und
daher wiinschen wir der Familie
Knittel alles Gute fiir den neuen
Lebensabschnitt. Ich bedanke
mich bei allen Beteiligten, die vom
ersten Gesprdch bis zur Unter-
zeichnung malgeblich dazu bei-
getragen haben, diese Erweite-
rung moglich zu machen. Vor uns
liegen noch viele Aufgaben der
Zusammenfiihrung. Hier werden
wir sehr bedacht im Sinne unseres
Vereins vorgehen."

Die Alltagsbegleiter aus dem Kreis-
verband Zwickauer Land mit Steffen
Gruna (I.) und Janet Heinz (r.)

Foto: Volkssolidaritat

Kontakt

Volkssolidaritat KV Zwickauer

Land e.V.

Geschaftstelle

Janet Heinz

Untere HolzstraRe 4

08412 Werdau

Telefon: 03761/59020

E-Mail: janet.heinz@
volkssolidaritaet.de



Kurzmeldungen

Sommerfest der Volkssolidaritit zum 75. Geburtstag

Im Oktober 1945 - vor bald 75 Jah-
ren - griindete sich die Volkssolida-
ritat. Damit feiert der Verband im
kommenden Jahr ein besonderes
Jubildaum, welches Zwickauer Land
wirdig begehen mochte. So steht
das Sommer- und Familienfest
2020 ganz im Zeichen ,75 Jahre
Volkssolidaritat". ,Unser Sommer-

fest flir alle Generationen hat in
den vergangenen beiden Jahren
viel Zuspruch erhalten. Genau die-
ses ist ein schéner Rahmen, um
unseren Geburtstag mit Jung und
Alt zu feiern", so Geschaftsfiihrer
Steffen Gruna. Die Vorbereitungen
furr das Fest laufen bereits auf Hoch-
touren und die Besucher aller

Ebersbrunn: Auf dem Weg zur Ortsgruppe?

Jutta Seumel und Heike Leichsen-
ring haben es sich zur Aufgabe
gemacht, die Seniorenbetreuung
in Ebersbrunn, einem Ortsteil von
Lichtentanne, wiederzubeleben.
Etwa 240 adltere Menschen woh-
nen im Ort und seit diesem Jahr
organisieren die beiden Mit-
glieder der Volkssolidaritat Veran-
staltungen fur die dlteren Men-
schen. Den Auftakt bildete das
Frihlingsfest im Gasthof ,Zum

Léwen" mit einer Filmvorfiihrung
Uber das Dorffest ,750 Jahre Plei-
Renquelle in Ebersbrunn”. Es
folgten 2019 noch weitere. Den
Jahresabschluss bildet eine weih-
nachtliche Veranstaltung mit dem
Chor der Oberschule Lichtentan-
ne und einer Tombola. Fiir 2020
haben die beiden Frauen vier
feste Termine, passend zu den Jah-
reszeiten, geplant, an denen
neben gemitlichem Beisammen-

Thre Mithilfe ist gefragt: Spende fiir unsere Kontaktstelle

Wichtiger Anlaufpunkt fiir hilfebe-
dirftige Menschen mit einer psy-
chischen Erkrankung: Das ist unse-
re Psychosoziale Kontakt- und Bera-
tungsstelle (PSKB) im Haus der
Volkssolidaritat in Werdau. Genau
diese braucht finanzielle Unterstuit-
zung.

Um mit den Besuchern einmal im
Jahr eine groBere Ausfahrt unter-
nehmen zu koénnen, ist die Kon-
taktstelle auf Spenden angewie-
sen. Leiterin Franziska Zofel
erklart: ,Im Jahr 2018 sind wir mit
den Besuchern eine Woche an die
Ostsee gefahren. In diesem Jahr
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war unser Ziel Dresden. Fiir viele
Besucher, die von einer psychi-
schen Erkrankung betroffen sind,
ist solch eine Fahrt ein ganz beson-
deres Ereignis, weil sie krankheits-
bedingt allein eine derartige Reise
nicht unternehmen kénnten."
Damit im Jahr 2020 die geplante
Ausfahrt zum Schloss Neu-
schwanstein moglich ist, freuen
sich die Mitarbeiterinnen und Besu-
cher der PSKB (lber finanzielle
Spenden.

Bitte unterstiitzen Sie die Arbeit
der Kontaktstelle und fordern Sie
damit gleichermaBen ein Hilfsan-
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Altersgruppen konnen sich auf
viele Angebote und auf gute Unter-
haltung freuen. Bitte merken Sie
sich den Termin schon vor:

Samstag, 27. Juni 2020

von 14 bis 19 Uhr auf dem Gelan-
de der Volkssolidaritdt, Untere
Holzstr. 4, 08412 Werdau

sein auch wieder kulturelle bzw.
informative Beitrdge vorgesehen
sind. So wird die Polizei mit ihrem
Prdventionsangebot vorbei-
schauen und Uber den Enkeltrick
berichten. Bei Veranstaltungen
allein soll es nicht bleiben. Beide
Damen sind dabei, Senioren-
patenschaften mit der ansdssigen
Kindertagesstatte zu organisie-
ren. Darlber hinaus ist eine Wan-
dergruppe in Planung.

gebot fiir Menschen, die von einer
psychischen Erkrankung betroffen
sind.

Selbstverstandlich erhalten Sie von
uns auch eine Spendenbescheini-
gung.

Bitte spenden Sie auf folgendes
Konto:

Kreditinstitut: Sparkasse Zwickau
Kontoinhaber: Volkssolidaritdt KV
Zwickauer Land e.V.
Verwendungszweck:

Spende PSKB Neuschwanstein
IBAN:

DE 91 8705 5000 2271 0001 50
BIC: WELADED1ZWiI



www.erg o.delvereine-
und—uerbnende

Vorsorge fiir
den Trauerfall.

Als Mitglied der Volkssolidaritét kinnen Sie besonders
ginstigen und speziellen Schutz geniefien.

Sterbegeld-Vorsorge Plus
*  Sterbegeld von 1.000 bis 15.000 Euro
« Aufnahmme bis 80 lahre; ohne Gesundheitsfragen

Haoben Sie Interesse?

Dann wenden Sie sich an uns:
ERGO Beratung und Vertrieh AG
Regionaldirektion Erfurt f 55plus
Geschwister-5chall-5tr. 45
99085 Erfurt

Tel 0361 6637 7-0

ERGO

Varsicharn halit verstahan

REIFE(N)

LEISTUNG

SKODA

& SIMPLY CLEVER

ERSTKLASSIGER SERVICE ZU FAIREN PREISEN.

IHRE FACHWERKSTATT FUR ALLE FAHRZEUGTYPEN.

AUTOHAUS
Pleiiiental
Am

Crimmitschauer StraBBe 137, 08412 Werdau / Langenhessen
Telefon 03761 7001-0, www.autohaus-pleissental.de

n Du findest uns auf facebook:
www.facebook.com/AutohausAmPleissental

ANZEIGEN

4" (03761) 590 20

www.vs-hausnotruf.de
oder in Ihrer Sozialstation der VOLKSSOLIDARITAT

=
-

solidaritat Hausnotn

0 WHN GmibH, Volks

Wir machen den Weg frei.

Volksbank
!’! Zwickau eG

Immobilie im Alter: Wir sind Ihr zu-
verlassiger Partner, wenn Sie Ihr Haus,
Ihr Grundsttick oder Ihre Wohnung
verkaufen wollen: 0375 3911-144
www.volksbank-zwickau.de

H'},_




Termine von November 2019 bis April 2020

Mehr Informationen unter:

Www.vs—zwickauerland.de

Die folgende Ubersicht gibt einen kleinen Einblick in unsere Einrichtungen und Angebote:

Seniorenpflegeheim

~Robert Koch“:

071219  Familiennachmittag

171219  Weihnachtsfeier fiir
Bewohner

Begegnungsstatte

»~Am Roten Turm*:

05.12.19 Weihnachtsfeier
Betreutes Wohnen

16.04.19 Friihlingsfest

Kita ,Kinderland*:

06.12.19 KI. Weihnachtsmarkt

13.12.19 Der Weihnachtsmann
kommt!

Kita ,,Sonnenschein®:
28.11.19 Weihnachtsbasteln
mit Eltern

25.02.20 Fasching

Kita , Buddelflink“:
13.11.19  Laternenfest & Umzug
02.04.20 Osterralley

Kita ,Kleine Spatzen*:
121119 Oma-Opa-Tag
19.11.19  Singen im Pflegeheim

VELKSSOLIDARITAT

Kreisverband Zwickauer Land e.\V.

Geschéftsstelle
Untere HolzstralRe 4
08412 Werdau

Tel.: (03761) 590 20
(03761) 5 90 218

Fax:
E-Mail: anja.saller@volkssolidaritaet.de

www.vs-zwickauerland.de

Kita ,Haus der kleinen FiiBe“:

291119 Pyramidenanschieben

Marz 2020 Kinder-Second-Hand-
Markt

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle:

1. Mi. des Monats, 16 Uhr

SHG ,Betroffene von Angsten und
Depressionen”

2. Mi. des Monats, 14 - 17 Uhr
Kunst- & Zeichenzirkel

3. Mi. des Monats, 17.00 Uhr
SHG ,Angehdrige von psychisch
kranken Menschen”

Aus der Wandergruppe:
13.11.19  Werdau - Fraureuth

mit Bowling
15.01.20 Daénkritz -
Crimmitschau
Lesecafé:
12.12.19 Weihnachtl. Gedichte
und Geschichten
16.01.20 Lesung von Sebastian

Kucharski — Buch: , Ein
Sehnsuchtsweg — im
Zeichen der Muschel”

1x Sozialstation -

ambulanter Pflegedienst
Werdau, Untere HolzstraBe 4

1x Migrationsberatung fiir

Erwachsene Zuwanderer

Zwickau, LessingstraBe 4

1x Psychosoziale Kontakt- und

Beratungsstelle
Werdau, Untere HolzstraBe 4

1x Betreutes Wohnen
Crimmitschau, Am Roten Turm 2

1x Seniorenpflegeheim

Sitzgymnastik:
jeden Mo. ab 14.30 Uhr im Haus
der Volkssolidaritat, Ergoraum

Allgemeine Sozialberatung:
jeden Donnerstag 13 - 15.30 Uhr
im Haus der Volkssolidaritat,
Geschéftsstelle

Kloppelgruppe:

11.11./25.11./jeweils ab 16 Uhr

09.12.19 im Haus der
Volkssolidaritat,
1. Etage

Aus der Theatergruppe:
09.02.20 Theater Gera

+Eugen Onegin" (Oper von Pjotr
lljitsch Tschaikowski)

17.04.20 Semperoper Dresden
,Hoffmanns Erzdhlungen” (Oper
von Jacques Offenbach)

Sozialstation:

Jeden 2. Mittwoch gemiitlicher
Nachmittag im Pflegestiitzpunkt
(J.-Gottfried-Herder-Weg 2, 08412
Werdau). Termininformation unter
Telefon: 03761/888090

5x Kindertagesstatten
KiTa ,,Sonnenschein*
Werdau, Am Richard-Wagner-Park 8-10
KiTa ,,Haus der kleinen FiiBe*
Werdau, DorfstraBe 88
KiTa ,,Buddelflink*
Crimmitschau, Rudelswalder Strafie 10
KiTa ,,Kinderland*
Crimmitschau, Werdauer Str. 25
KiTa ,,Kleine Spatzen®
Langenbernsdorf, Alte BahnhofstraBe 1

Crimmitschau, Zur Zigeunerfichte 1
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